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Introduccion

«Os he dicho esto para que mi gozo esté en v@spiraestro gozo sea perfecto»
(Jn15,11): este es el proyecto de Dios para los hesmpmujeres de todos los tiempos
y, por tanto, también para todos los jovenes yjdagnes del tercer milenio, sin
excepcion.

Anunciar la alegria del Evangelio es la mision glieSeior ha confiado a su
Iglesia. El Sinodo sobre la nueva evangelizacida xhortacion Apostolickvangelii
gaudiumhan afrontado como llevar a cabo esta mision enueldo de hoy; en cambio,
los dos Sinodos sobre la familia y la Exhortacigpogtolica Post-sinodafmoris
laetitia se han dedicado al acompafiamiento de las farhdieia esta alegria.

Como continuacién de este camino, a través daiamancamino sinodal sobre el
tema: «Los jovenes, la fe y el discernimiento vamzel», la Iglesia ha decidido
interrogarse sobre como acompafar a los jovenes (uag reconozcan y acojan la
llamada al amor y a la vida en plenitud, y tamkpédir a los mismos jévenes que la
ayuden a identificar las modalidades mas eficaeehay para anunciar la Buena
Noticia. A través de los jovenes, la Iglesia podeécibir la voz del Sefior que resuena
también hoy. Como en otro tiempo Samuel (t8am3,1-21) y Jeremias (cfder 1,4-
10), hay jévenes que saben distinguir los signoswaestro tiempo que el Espiritu
sefala. Escuchando sus aspiraciones podemos enélesmindo del mafiana que se
aproxima y las vias que la Iglesia esta llamadzcarrer.

La vocacién al amor asume para cada uno una faomareta en la vida
cotidiana a través de una serie de opciones qisilart estado de vida (matrimonio,
ministerio ordenado, vida consagrada, etc.), prafiesnodalidad de compromiso social
y politico, estilo de vida, gestién del tiempo y dero, etc. Asumidas o padecidas,
conscientes o inconscientes, se trata de elecctméss que nadie puede eximirse. El
proposito del discernimiento vocacional es descwdnino transformarlas, a la luz de la
fe, en pasos hacia la plenitud de la alegria a¢atodos estamos llamados.

La Iglesia es consciente de poseer «lo que hadeelaa y el encanto de la
juventud: la facultad de alegrarse con lo que cora@e de darse sin recompensa, de
renovarse y de partir de nuevo para nuevas coagwigtlensaje del Concilio Vaticano
Il a los j6venes8 de diciembre de 1965); las riquezas de sudic@udiespiritual ofrecen
muchos instrumentos con los que acompariar la meidarde la conciencia y de una
auténtica libertad.

Desde esta perspectiva, con el presBoiumento Preparatoricse da inicio a la
fase de consulta de todo el Pueblo de DioD@dumento- dirigido a los Sinodos de
los Obispos y a los Consejos de los Jerarcas dgliesias Orientales Catdlicas, a las
Conferencias Episcopales, a los Dicasterios de usaCRomana y a la Unioén de
Superiores Generales — termina con un cuestion&di®emas esta prevista una consulta
de todos los jovenes a través de un sitio webuootuestionario sobre sus expectativas
y su vida. Las respuestas a los dos cuestionapiostituiran la base para la redaccion
del Documento de trabajo Instrumentum laborisque sera el punto de referencia para
la discusion de los Padres sinodales.



EsteDocumento Preparatoripropone una reflexion articulada en tres pasos. Se
comienza delineando brevemente algunas dindmiciale® y culturales del mundo en
el que los jovenes crecen y toman sus decisioras, proponer una lectura de fe.
Posteriormente se abordan los pasos fundamengigsateso de discernimiento, que
es el instrumento principal que la Iglesia deseecef a los jovenes para que descubran,
a la luz de la fe, la propia vocacién. Por ultime,ponen de relieve los componentes
fundamentales de una pastoral juvenil vocacional. IB tanto, no se trata de un
documento completo, sino de una especie de mapapoeiende fomentar una
investigacion cuyos frutos solo estaran disponiblégrmino del camino sinodal.



Tras las huellas del discipulo amado

Ofrecemos como inspiracion para el camino queianim icono evangélico:
Juan, el apostol. En la lectura del Cuarto Evangalino solo es la figura ejemplar del
joven que elige seguir a Jesus sino también «elpdi a quien Jesus amababn (
13,23; 19,26; 21,7).

«Fijandose en Jesus que pasaba, [Juan el Bautiigta]“He ahi el
Cordero de Dios”. Los dos discipulos le oyeron &abki y siguieron a
Jesus. Jesus se volvid y, al ver que le seguistlide: “¢,Qué buscais?”.
Ellos le respondieron: “Rabbi — que quiere deciadgtro’ —, ¢donde
vives?”. Les respondi6: “Venid y lo veréis”. Fuerques, vieron donde
vivia y se quedaron con él aquel dia. Era mas comknhora décima»
(Jn1,36-39).

En busqueda de un sentido que dar a la propia gmadiscipulos del Bautista
son interpelados por Jesus con la pregunta pebmtrag Qué buscais?». A su
contestaciéon «Rabbi — que quiere decir ‘Maestro’¢,ddnde vives?», le sigue la
respuesta-invitacion del Sefor: «Venid y lo veréjgw. 38-39). Jesus los llama al
mismo tiempo a un camino interior y a una dispdiciad de ponerse concretamente en
movimiento, sin saber bien a dénde esto los llevasgta un encuentro memorable,
hasta el punto de recordar incluso la hora (v. 39).

Gracias a la valentia de ir y ver, los discip@rgerimentaran la amistad fiel de
Cristo y podran vivir diariamente con El, dejamsteirogar e inspirar por sus palabras,
dejarse impresionar y conmover por sus gestos.

Juan, en particular, sera llamado a ser testiga @asion y Resurreccion de su
Maestro. En la Gltima cena (cfm 13,21-29), su intimidad con El lo llevara a reatita
cabeza sobre el pecho de Jesus y a confiar enl&brgaMientras conduce a Simon
Pedro a la casa del sumo sacerdote, se enfrentarégoahe de la prueba y de la soledad
(cfr. In 18,13-27). Junto a la cruz acogera el profundordoé la Madre, a quien es
confiado, asumiendo la responsabilidad de cuidaelte (cfr. Jn 19,25-27). En la
mafana de Pascua compartira con Pedro la caritadag llena de esperanza hacia el
sepulcro vacio (cfrdn 20,1-10). Por ultimo, durante la extraordinariagaesn el lago
de Tiberiades (cfrdn 21,1-14), reconocera al Resucitado y dara tesiomoe El a la
comunidad.

La figura de Juan nos puede ayudar a comprendexgariencia vocacional
como un proceso progresivo de discernimiento imteride maduracion de la fe, que
conduce a descubrir la alegria del amor y la vidgplenitud en la entrega y en la
participacion en el anuncio de la Buena Noticia.



I
LOS JOVENES EN EL MUNDO DE HOY

Este capitulo no ofrece un analisis completo d®tzedad y del mundo, sino que
tiene presente algunos resultados de la invesfigaen el d&mbito social Utiles para
abordar el tema del discernimiento vocacionalnadé «dejarnos interpelar por ella en
profundidad y dar una base concreta al itineraicm & espiritual» (audato sj 15).

La descripcion, elaborada a nivel mundial, exigied adaptada a la realidad de
las circunstancias especificas de cada region:sare la presencia de tendencias
globales, las diferencias entre las diversas atelgglaneta siguen siendo relevantes. En
muchos aspectos es correcto afirmar que exist@lunalidad de mundos juveniles, no
s6lo uno. Entre las muchas diferencias, algunadtagsparticularmente evidentes. La
primera es el efecto de las dinAmicas geograficasepara a los paises con alta
natalidad, donde los jévenes representan una migposignificativa y creciente de la
poblacion, de aquellos cuyo peso demografico sereduciendo. Una segunda
diferencia deriva de la historia, que hace difeagrat los paises y a los continentes de
antigua tradicion cristiana cuya cultura es pontadie una memoria que no se debe
disgregar, de los paises y continentes cuya cuéinraambio esta marcada por otras
tradiciones religiosas y en los que el cristianigieoe una presencia minoritaria y a
menudo reciente. Por ultimo, no podemos olvidardigerencia entre el género
masculino y el femenino: por una parte ésta detexrmna sensibilidad diferente, por
otra es origen de formas de dominio, exclusionsgrininacion de las que todas las
sociedades necesitan liberarse.

En las paginas que siguen el término “jovenegefiere a las personas de edad
comprendida aproximadamente entre 16 y 29 afasisieonscientes de que también
este elemento exige ser adaptado a las circunatammtales. En cualquier caso, es
bueno recordar que la juventud mas que identificana categoria de personas, es una
fase de la vida que cada generacion reinterpretm aeodo Unico e irrepetible.

1. Un mundo que cambia rapidamente

La rapidez de los procesos de cambio y de tramsftidn es la nota principal
gue caracteriza a las sociedades y a las cultor@srmporaneas (cfLaudato sj 18).
La combinaciéon entre complejidad elevada y camkapido provoca que nos
encontremos en un contexto de fluidez e incertidenmoinca antes experimentado: es
un hecho que debe asumirse sin juzgar a priore draga de un problema o de una
oportunidad. Esta situacion exige adoptar una raimatggral y adquirir la capacidad de
programar a largo plazo, prestando atencion adeesibilidad y a las consecuencias de
las opciones de hoy en tiempos y lugares remotos.

El crecimiento de la incertidumbre incide en lasdiciones de vulnerabilidad, es
decir, la combinacion de malestar social y difiedlecondémica, y en las experiencias
de inseguridad de grandes sectores de la pobld€io que se refiere al mundo del
trabajo, podemos pensar en los fenbmenos de lacuestion, del aumento de la
flexibilidad y de la explotacion sobre todo infénti en el conjunto de causas politicas,



economicas, sociales e incluso ambientales quacarpel aumento exponencial del
namero de refugiados y migrantes. Frente a podesegiados que pueden disfrutar de
las oportunidades ofrecidas por los procesos dmtigacion econdmica, muchos viven
en situaciones de vulnerabilidad y de inseguridadual tiene un impacto sobre sus
itinerarios de vida y sobre sus elecciones.

A nivel mundial el mundo contemporaneo se caraetepor una cultura
“cientificista”, a menudo dominada por la técnicaor las infinitas posibilidades que
ésta promete abrir, en cuyo interior no obstangemsltiplican las formas de tristeza y
soledad en las que caen las personas, entre ellalsom jovenes»Misericordia et
misera 3). Como ensefia la enciclicaudato si, la intima relacién entre paradigma
tecnocrético y busqueda frenética del beneficioréogplazo estan en el origen de esa
cultura del descarte que excluye a millones deopass entre ellas muchos jovenes, y
gue conduce a la explotacion indiscriminada dedoarsos naturales y a la degradacion
del ambiente, amenazando el futuro de las proxgeasraciones (cfr. 20-22).

Asimismo, no hay que olvidar que muchas sociedastes cada vez mas
multiculturales y multirreligiosas. En particulda, coexistencia de varias tradiciones
religiosas representa un desafio y una oportunipiaéde crecer la desorientacion y la
tentacién del relativismo, pero conjuntamente auarenas posibilidades de debate
fecundo y enriquecimiento reciproco. A los ojoslalée esto se ve como un signo de
nuestro tiempo que requiere un crecimiento en llareude la escucha, del respeto y del
dialogo.

2. Las nuevas generaciones

Quien es joven hoy vive la propia condicion enmuando diferente al de la
generacion de sus padres y de sus educadores.|dNelsgistema de obligaciones y
oportunidades cambia con las transformaciones &cicas y sociales, sino que mudan
también, subyacentemente, deseos, necesidadesipilstates y el modo de
relacionarse con los demas. Por otra parte, siedesctierto punto de vista es verdad
gue con la globalizacion los jovenes tienden acada vez mas homogéneos en todas
las partes del mundo, se mantienen sin embardoseamntextos locales, peculiaridades
culturales e institucionales que tienen repercesan el proceso de socializacion y de
construccién de la identidad.

El desafio de la multiculturalidad atraviesa patirmente el mundo juvenil, por
ejemplo, con las peculiaridades de las “segundasrgeiones” (es decir, de aquellos
jovenes que crecen en una sociedad y en una culii@r@ntes de las de sus padres,
como resultado de los fenbmenos migratorios) amdénijos de parejas de algiin modo
“mixtas” (desde el punto de vista étnico, cultyral religioso).

En muchas partes del mundo los jovenes experimeatadiciones de particular
dureza, en las que se hace dificil abrir el esppaia auténticas opciones de vida, en
ausencia de margenes, aunque sean minimos, deiejee la libertad. Pensemos en
los jovenes en situacion de pobreza y exclusionp®igue crecen sin padres o familia,
0 no tienen la posibilidad de ir a la escuela;a@nrifios y chichos de la calle de tantas
periferias; en los jovenes desempleados, abandsnadmigrantes; en los que son
victimas de explotacion, trata y esclavitud; enrd®s y chicos reclutados a la fuerza



en bandas criminales o en milicias irregularedasmifias esposas o chicas obligadas a
casarse contra su voluntad. Son demasiados ennelahos que pasan directamente de
la infancia a la edad adulta y a una carga de nssjaidad que no han podido elegir. A
menudo, las nifias, las chicas y las mujeres jéveelesn hacer frente a dificultades aln
mayores en comparacion con sus coetaneos.

Estudios conducidos a nivel internacional permiggntificar algunos rasgos
caracteristicos de los jovenes de nuestro tiempo.

Pertenencia y participacion

Los jovenes no se perciben asi mismos como uegaadh desfavorecida o un
grupo social que se debe proteger y, en conse@jetmmno destinatarios pasivos de
programas pastorales o de opciones politicas. Mospde ellos desean ser parte activa
en los procesos de cambio del presente, como owriitas experiencias de activacion
e innovacion desde abajo que tienen a los jovem®® @rincipales, aunque no Unicos,
protagonistas.

La disponibilidad a la participacion y a la mazécion en acciones concretas, en
las que el aporte personal de cada uno es ocasidacdnocimiento de identidad, se
articula con la intolerancia hacia ambientes ergles los jévenes sienten, con razén o
sin ella, que no encuentran espacio y no recibéimel®s; esto puede llevar a la
renuncia o al cansancio para desear, sofiar y gesyeomo demuestra la difusion del
fenédmeno de IoBIEET (not in education, employment or trainireg decir, jovenes que
no se dedican a una actividad de estudio ni d@jati de formacion profesional). La
discrepancia entre los jovenes pasivos y desanignadios emprendedores y vitales es
el fruto de las oportunidades ofrecidas concretaenarcada uno en el contexto social y
familiar en el que crece, ademas de las experiendéa sentido, relaciéon y valor
adquiridas incluso antes del inicio de la juveniual falta de confianza en si mismos y
en sus capacidades puede manifestarse, ademas ldepasividad, en una excesiva
preocupacion por la propia imagen y en un docilfaonismo a las modas del
momento.

Puntos de referencia personales e institucionales

Varias investigaciones muestran que los joversrdesn la necesidad de figuras
de referencia cercanas, creibles, coherentes ystameasi como de lugares y ocasiones
en los que poner a prueba la capacidad de relaoidrios demas (tanto adultos como
coetaneos) y afrontar las dinamicas afectivas. @udtguras capaces de expresar
sintonia y ofrecer apoyo, estimulo y ayuda paranecer los limites, sin hacer pesar el
juicio.

Desde este punto de vista, el rol de padres ylitmrsigue siendo crucial y a
veces problematico. Las generaciones mas madurenado tienden a subestimar las
potencialidades, enfatizan las fragilidades y terdficultad para entender las
exigencias de los mas jovenes. Los padres y losagdwues adultos pueden tener
presente sus errores y lo que no les gustariaogyévenes hiciesen, pero a menudo no
tienen igualmente claro como ayudarles a orientamgada hacia el futuro. Las dos
reacciones mas comunes son la renuncia a hacarsehaes y la imposicion de sus



propias elecciones. Padres ausentes o hiperprasdiacen a los hijos mas fragiles y
tienden a subestimar los riesgos o0 a estar obsekiercon el miedo a equivocarse.

Los jévenes sin embargo no buscan sélo figuragfdeencia adultas: tienen un
fuerte deseo de didlogo abierto entre pares. BEn ssitido son muy necesarias las
ocasiones de interaccion libre, de expresion afectde aprendizaje informal, de
experimentacion de roles y habilidades sin tensi@nsiedad.

Tendencialmente cautos respecto a quienes esténaldadel circulo de las
relaciones personales, los jovenes a menudo nutestonfianza, indiferencia o
indignacion hacia las instituciones. Esto se refigp solo a la politica, sino que afecta
cada vez mas a las instituciones formativas ylglésia, en su aspecto institucional. La
guerrian mas cercana a la gente, mas atenta adbkeimas sociales, pero no dan por
sentado que esto ocurra de inmediato.

Todo esto tiene lugar en un contexto donde laepericia confesional y la
practica religiosa se vuelven, cada vez mas, radgasma minoria y los jovenes no se
ponen “contra”, sino que estan aprendiendo a Vsim’ el Dios presentado por el
Evangelio y “sin” la Iglesia, apoyandose en fornu&s religiosidad y espiritualidad
alternativas y poco institucionalizadas o refug@s®len sectas o experiencias religiosas
con una fuerte matriz de identidad. En muchos kgjéa presencia de la Iglesia se va
haciendo menos capilar y por tanto resulta masildigncontrarla, mientras que la
cultura dominante es portadora de instancias a deeean contraste con los valores
evangélicos, ya se trate de elementos de la ptiguaion o de la declinacion local de
una globalizaciéon de modelo consumista e individtal

Hacia una generacion (hiper)conectada

Las jévenes generaciones se caracterizan hoyapefdcion con las tecnologias
modernas de la comunicacion y con lo que normalknsatllama “mundo virtual”, no
obstante también tenga efectos muy reales. Todoofsice posibilidades de acceso a
una serie de oportunidades que las generacionesdam®tes no tenian, y al mismo
tiempo presenta riesgos. Sin embargo, es de gnaoriamcia poner de relieve como la
experiencia de relaciones a través de la tecnoksgractura la concepcion del mundo,
de la realidad y de las relaciones personalestdeberia responder la accion pastoral,
gue tiene necesidad de desarrollar una cultureuade.

3. Los jovenes y las opciones

En el contexto de fluidez y precariedad que heest®zado, la transicion a la
vida adulta y la construccion de la identidad exigeada vez mas un itinerario
“reflexivo”. Las personas se ven obligadas a retmtagus trayectorias de vida y a
retomar continuamente el control de sus opcionedenfas, junto con la cultura
occidental se difunde una concepcion de la libedgaténdida como posibilidad de
acceder a nuevas oportunidades. Se niega que wonsiritinerario personal de vida
signifique renunciar a recorrer en el futuro camidderentes: «Hoy elijo esto, mafiana
ya veremos». Tanto en las relaciones afectivas cemal mundo del trabajo el



horizonte se compone de opciones siempre revessiblds que de elecciones
definitivas.

En este contexto los viejos enfoques ya no furacionla experiencia transmitida
por las generaciones precedentes se vuelve obsolgiedamente. Valiosas
oportunidades y riesgos insidiosos se entrelazamnenmarafia que no es facil de
desenredar. Adecuados instrumentos culturalesalescy espirituales se convierten en
indispensables para que los mecanismos del pratesssional no se bloqueen y se
termine, tal vez por miedo a equivocarse, sufriegidambio en lugar de guiarlo. Lo ha
dicho el Papa Francisco: «“¢,Como podemos desplrtgrandeza y la valentia de
elecciones de gran calado, de impulsos del corpadm afrontar desafios educativos y
afectivos?”. La palabra la he dicho tantas veaasiesga! Arriesga. Quien no arriesga
no camina. “¢Y si me equivoco?”.jBendito sea eldBeiMas te equivocaras si te
guedas quieto>D)scurso en Villa Nazaret, 18 de junio de 2P16

En la busqueda de caminos capaces de despexalet#tia y los impulsos del
corazon no se puede dejar de tener en cuenta @eeslena de Jesus y la Buena Noticia
por El proclamada siguen fascinando a muchos j&/ene

La capacidad de elegir de los jovenes se ve allstada por las dificultades
relacionadas con la condicion de precariedad:flauttiad para encontrar trabajo o su
dramatica falta; los obstaculos en la construcdénuna autonomia econdmica; la
imposibilidad de estabilizar la propia trayectgui@fesional. Para las mujeres jovenes
estos obstaculos son normalmente aliin mas dift@esiperar.

El malestar econdmico y social de las familiasfdama en que los jovenes
asumen algunos rasgos de la cultura contemporaneh impacto de las nuevas
tecnologias exigen una mayor capacidad de respwasthesafio educativo en su
acepcion mas amplia: esta es la emergencia edacaialada por Benedicto XVI en el
Mensaje a la Ciudad y a la Diocesis de Roma sabradencia de la educacid2l de
enero de 2008). A nivel mundial también hay questesn cuenta las desigualdades
entre paises y su efecto sobre las oportunidadesiddis a los jévenes en las diferentes
sociedades en términos de inclusion. También festoulturales y religiosos pueden
generar exclusion, por ejemplo lo referente a ldsrehcias de género o a la
discriminacién de las minorias étnicas o religipsasta empujar a los jovenes mas
emprendedores hacia la emigracion.

En este contexto resulta particularmente urgemtenpver las capacidades
personales poniéndolas al servicio de un sélidygmto de crecimiento comun. Los
jovenes valoran la posibilidad de combinar la at@d proyectos concretos en los que
medir su capacidad de obtener resultados, el ejerde un protagonismo dirigido a
mejorar el contexto en el que viven, la oportunidadadquirir y perfeccionar sobre el
terreno competencias Utiles para la vida y el joaba

La innovacion social expresa un protagonismo posgue invierte la condicion
de las nuevas generaciones: de perdedores quieasopcoteccion frente a los riesgos
del cambio, a sujetos del cambio capaces de creawvas oportunidades. Es
significativo que precisamente los jovenes — a merancasillados en el estereotipo de
la pasividad y de la inexperiencia — proponganactijuen alternativas que muestran



como el mundo o la Iglesia podrian ser. Si queregques en la sociedad o en la
comunidad cristiana suceda algo nuevo, debemos @sjaacio para que nuevas
personas puedan actuar. En otras palabras, proyatambio segun los principios de
la sostenibilidad exige que se consienta a las as@eneraciones experimentar un
nuevo modelo de desarrollo. Esto resulta partiowdate problematico en los paises y
contextos institucionales en los que la edad deengsi ocupan puestos de
responsabilidad es elevada y los ritmos de candnermcional se hacen mas lentos.
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Il
FE, DISCERNIMIENTO, VOCACION

A través del camino de este Sinodo, la Iglesiaergureiterar su deseo de
encontrar, acompafar y cuidar de todos los jévesiasexcepciéon. No podemos ni
gueremos abandonarlos a las soledades y a lassiexds a las que el mundo les
expone. Que su vida sea experiencia buena, que mpesdan en los caminos de la
violencia o de la muerte, que la desilusion ncalmssione en la alienacion: todo esto no
puede dejar de ser motivo de gran preocupacionquaea ha sido generado a la vida y
a la fe y sabe que ha recibido un gran don.

Es en virtud de este don que sabemos que vemuatio significa encontrar la
promesa de una vida buena y que ser acogido ydiadtoes la experiencia original
gue inscribe en cada uno la confianza de no serdaibado a la falta de sentido y a la
oscuridad de la muerte y la esperanza de podeesapta propia originalidad en un
camino hacia la plenitud de vida.

La sabiduria de la Iglesia oriental nos ayudaszuegrir como esta confianza esta
arraigada en la experiencia de “tres nacimientekfiacimiento natural como mujer o
como hombre en un mundo capaz de acoger y sosk@eneda; el nacimiento del
bautismo «cuando alguien se convierte en hijo @ Por la gracia»; y luego, un tercer
nacimiento, cuando tiene lugar el paso «del modwidie corporal al espiritual», que
abre al ejercicio maduro de la libertad (&scursos de Filoxeno de Mabhugpispo
sirio del siglo V, n. 9).

Ofrecer a los demas el don que nosotros mismososieecibido significa
acompafiarlos a lo largo de este camino, ayudandobdsontar sus debilidades y las
dificultades de la vida, pero sobre todo sostemielad libertades que aun se estan
constituyendo. Por todo ello la Iglesia, comenzapdp sus Pastores, esta llamada a
interrogarse y a redescubrir su vocacién a la dision el estilo que el Papa Francisco
recordo al inicio de su pontificado: «el preocupard custodiar, requiere bondad, pide
ser vivido con ternura. En los Evangelios, san Jpsece como un hombre fuerte y
valiente, trabajador, pero en su alma se percilaeguan ternura, que no es la virtud de
los débiles, sino mas bien todo lo contrario: derottaleza de animo y capacidad de
atencion, de compasion, de verdadera apertura@ldg amor» (Homilia en el inicio
del ministerio petrino, 19 de marzo de 2013).

En esta perspectiva se presentardn ahora algu®ss icon vistas a un
acompafiamiento de los jovenes a partir de la teichando a la tradicion de la Iglesia
y con el claro objetivo de sostenerlos en su disgeento vocacional y en la toma de
decisiones fundamentales de la vida, desde la eociei del caracter irreversible de
algunas de ellas.

1. Fe y vocacion

La fe, en cuanto participacion en el modo de eedekus (cfi.umen fidei 18),
es la fuente del discernimiento vocacional, porofuece sus contenidos fundamentales,
sus articulaciones especificas, el estilo singylda pedagogia propia. Acoger con
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alegria y disponibilidad este don de la gracia exitacerlo fecundo a través de
elecciones de vida concretas y coherentes.

«No me habéis elegido vosotros a mi; sino quesybeoelegido yo a vosotros, y
0s he destinado para que vayais y deis fruto, yvgestro fruto permanezca; de modo
gue todo lo que pidais al Padre en mi nombre @shtceda. Lo que os mando es que 0s
améis los unos a los otrosfn 15,16-17). Si la vocacion a la alegria del amoeles
llamado fundamental que Dios pone en el corazorada joven para que su existencia
pueda dar fruto, la fe es al mismo tiempo don geeevde lo alto y respuesta al sentirse
elegidos y amados.

La fe «no es un refugio para gente pusilanimey giee ensancha la vida. Hace
descubrir una gran llamada, la vocaciéon al amasggura que este amor es digno de fe,
gue vale la pena ponerse en sus manos, porquieiegtdo en la fidelidad de Dios, mas
fuerte que todas nuestras debilidaddswm(en fidei 53). Esta fe «ilumina todas las
relaciones sociales», contribuyendo a «construifrdéernidad universal» entre los
hombres y mujeres de todos los tiempb&l(, 54).

La Biblia presenta numerosos relatos de vocacida respuesta de jovenes. A la
luz de la fe, estos gradualmente toman concieradigrdyecto de amor apasionado que
Dios tiene para cada uno. Esta es la intencioodk accion de Dios, desde la creacion
del mundo como lugar «bueno», capaz de acoged#s yiofrecido como un don como
la urdimbre de relaciones en las que confiar.

Creer significa ponerse a la escucha del Espjrén dialogo con la Palabra que
es camino, verdad y vida (cfin 14,6) con toda la propia inteligencia y afectidda
aprender a confiar en ella “encarnandola” en locoetio de la vida cotidiana, en los
momentos en los que la cruz esta cerca y en aquetidlos que se experimenta la
alegria ante los signos de resurreccion, tal y cbino el “discipulo amado”. Este es el
desafio que interpela a la comunidad cristian@gda creyente individual.

El espacio de este didlogo es la conciencia. Gemsefia el Concilio Vaticano II,
esta es «el nlcleo mas secreto y el sagrario aebt® en el que éste se siente a solas
con Dios, cuya voz resuena en el recinto mas intienaquélla»@audium et sped 6).

Por lo tanto, la conciencia es un espacio inviel@s el que se manifiesta la invitacion

a acoger una promesa. Discernir la voz del Espilétwtras llamadas y decidir qué

respuesta dar es una tarea que corresponde amadasidemas lo pueden acompanar
y confirmar, pero nunca sustituir.

La vida y la historia nos ensefian que para ehserano no siempre es facil
reconocer la forma concreta de la alegria a lal@jos lo llama y a la cual tiende su
deseo, y mucho menos ahora en un contexto de camibicertidumbre generalizada.
Otras veces, la persona tiene que enfrentarsesahuheo o a la fuerza de otros apegos
gue la detienen en su camino hacia la plenitudiaesxperiencia de muchos, por
ejemplo la del joven que tenia demasiadas riqueaes ser libre de acoger la llamada
de Jesus y por esto se fue triste en lugar de Wenalegria (cfrMc 10,17-22). La
libertad humana, aun necesitando ser siempre qadldi y liberada, sin embargo, no
pierde nunca del todo la capacidad radical de wmEmel bien y de hacerlo: «Los seres
humanos, capaces de degradarse hasta el extrentwemspueden sobreponerse, volver
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a optar por el bien y regenerarse, mas alla desttmocondicionamientos mentales y
sociales que les impongara(dato si; 205).

2. El don del discernimiento

Tomar decisiones y orientar las propias accionesiteaciones de incertidumbre
y frente a impulsos internos contradictorios es ahbito del ejercicio del
discernimiento. Se trata de un término clasicoadeddicion de la Iglesia, que se aplica
a una pluralidad de situaciones. En efecto, existdiscernimiento de los signos de los
tiempos, que apunta a reconocer la presencia gci@radel Espiritu en la historia; un
discernimiento moral, que distingue lo que es bue®o lo que es malo; un
discernimiento espiritual, que tiene como objetiv@conocer la tentacion para
rechazarla y, en su lugar, seguir el camino dddaitod de vida. Las conexiones entre
estas diferentes acepciones son evidentes y noesiep nunca separar completamente.

Teniendo presente esto, nos centramos aqui eiscglrtimiento vocacional, es
decir, en el proceso por el cual la persona llegsabizar, en el dialogo con el Sefior y
escuchando la voz del Espiritu, las elecciones dmahtales, empezando por la del
estado de vida. Si el interrogante de cOmo no désper las oportunidades de
realizacion de si mismo afecta a todos los hompresujeres, para el creyente la
pregunta se hace aun mas intensa y profunda. ¢Garitola buena noticia del
Evangelio y responder a la llamada que el Sefggeda todos aquellos a quienes les
sale al encuentro: a través del matrimonio, delisteérnio ordenado, de la vida
consagrada? Y cual es el campo en el que se pugitlear los propios talentos: ¢la
vida profesional, el voluntariado, el servicio & ldltimos, la participacion en la
politica?

El Espiritu habla y actua a través de los acomiecitos de la vida de cada uno,
pero los eventos en si mismos son mudos o ambigaagple se pueden dar diferentes
interpretaciones. lluminar el significado en lo cemiente a una decision requiere un
camino de discernimiento. Los tres verbos con las @sto se describe enHaangelii
gaudium 51 — reconocer, interpretar y elegir — puedendagnos a delinear un
itinerario adecuado tanto para los individuos cqrama los grupos y las comunidades,
sabiendo que en la practica los limites entreifasethtes fases no son nunca tan claros.

Reconocer

El reconocimiento se refiere, en primer lugar, @ lefectos que los
acontecimientos de mi vida, las personas que etroydas palabras que escucho o que
leo producen en mi interioridad: una variedad deseds, sentimientos, emociones»
(Amoris laetitia 143) de muy distinto signo: tristeza, oscuridatenitud, miedo,
alegria, paz, sensacion de vacio, ternura, raffgeranza, tibieza, etc. Me siento atraido
o empujado hacia una pluralidad de direccionesgam ninguna me parezca la que
claramente se debe seguir; es el momento de syakiajos y en algunos casos de una
auténtica lucha interior. Reconocer exige hacaraflesta riqueza emotiva y nombrar
estas pasiones sin juzgarlas. Exige igualmentabpeet “sabor” que dejan, es decir, la
consonancia o disonancia entre lo que experimeltanas profundo que hay en mi.
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En esta fase, la Palabra de Dios reviste una gnaortancia: meditarla, de
hecho, pone en movimiento las pasiones como ladasxperiencias de contacto con la
propia interioridad, pero al mismo tiempo ofrece yoosibilidad de hacerlas emerger
identificandose con los acontecimientos que elfean&a fase del reconocimiento sitla
en el centro la capacidad de escuchar y la afdativie la persona, sin eludir por temor
la fatiga del silencio. Se trata de un paso funcddaheen el camino de maduracion
personal, en particular para los jévenes que exgerian con mayor intensidad la
fuerza de los deseos y pueden también permanagsadss, renunciando incluso a los
grandes pasos a los que sin embargo se sientetsadps.

Interpretar

No basta reconocer lo que se ha experimentadogbay‘interpretarlo”, o, en
otras palabras, comprender a qué el Espiritu kesteahdo a través de lo que suscita en
cada uno. Muchas veces nos detenemos a contaxxpeaescia, subrayando que “me
ha impresionado mucho”. Mas dificil es entendesrglen y el sentido de los deseos y
de las emociones experimentadas y evaluar si rtés esientando en una direccion
constructiva o si por el contrario nos estan llelam replegarnos sobre nosotros
mismos.

Esta fase de interpretacion es muy delicada: qaiee paciencia, vigilancia y
también un cierto aprendizaje. Hemos de ser capicdarnos cuenta de los efectos de
los condicionamientos sociales y psicolégicos. Tiamlkexige poner en practica las
propias facultades intelectuales, sin caer sin egoban el peligro de construir teorias
abstractas sobre lo que seria bueno o bonito htrehién en el discernimiento «la
realidad es superior a la idedvéngelii gaudium231). En la interpretacion tampoco
se puede dejar de enfrentarse con la realidad yod®r en consideracion las
posibilidades que realmente se tienen a disposicion

Para interpretar los deseos y los movimientosiores es necesario confrontarse
honestamente, a la luz de la Palabra de Dios, &andumn las exigencias morales de la
vida cristiana, siempre tratando de ponerlas emitizacion concreta que se esta
viviendo. Este esfuerzo obliga a quien lo realizeoaontentarse con la logica legalista
del minimo indispensable, y en su lugar buscaralarde sacar el mayor provecho a
los propios dones y las propias posibilidades:gsbo resulta una propuesta atractiva y
estimulante para los jovenes.

Este trabajo de interpretacion se desarrolla edi@logo interior con el Sefior,
con la activacion de todas las capacidades de risope la ayuda de una persona
experta en la escucha del Espiritu es, sin embangojalioso apoyo que la Iglesia
ofrece, y del que seria poco sensato no hacer uso.

Elegir

Una vez reconocido e interpretado el mundo delés®os y de las pasiones, el
acto de decidir se convierte en ejercicio de aig@ntibertad humana y de
responsabilidad personal, siempre claramente situad por lo tanto limitadas.
Entonces, la eleccién escapa a la fuerza ciegagigulsiones, a las que un cierto
relativismo contemporaneo termina por asignar letieocriterio ultimo, aprisionando a
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la persona en la volubilidad. Al mismo tiempo dseta de la sujecion a instancias
externas a la persona vy, por tanto, heteronomageedo asimismo una coherencia de
vida.

Durante mucho tiempo en la historia, las decisdnaedamentales de la vida no
fueron tomadas por los interesados directos; amakypartes del mundo todavia es asi,
tal como se ha apuntado también en el capituloomBver elecciones verdaderamente
libres y responsables, despojandose de toda comidveon legados de otros tiempos,
sigue siendo el objetivo de toda pastoral vocatisgda. El discernimiento es en la
pastoral vocacional el instrumento fundamental, peenite salvaguardar el espacio
inviolable de la conciencia, sin pretender sustauicfr. Amoris laetitig 37).

La decision debe ser sometida a la prueba de émhos en vista de su
confirmacion. La eleccion no puede quedar aprislaren una interioridad que corre el
riesgo de mantenerse virtual o poco realista +ata tle un peligro acentuado en la
cultura contemporanea —, sino que esta llamadedadirse en accion, a tomar cuerpo, a
iniciar un camino, aceptando el riesgo de confrzetaon la realidad que habia puesto
en movimiento deseos y emociones. Otros movimientesiores naceran en esta fase:
reconocerlos e interpretarlos permitira confirmarbbndad de la decision tomada o
aconsejara revisarla. Por esto es importante *salicluso del miedo de equivocarse
gue, como hemos visto, puede llegar a ser parédizan

3. Caminos de vocacion y mision

El discernimiento vocacional no se realiza en c¢tio @untual, aun cuando en la
historia de cada vocacion es posible identificanmantos o encuentros decisivos. Como
todas las cosas importantes de la vida, tambiédiseernimiento vocacional es un
proceso largo, que se desarrolla en el tiempo,nteird cual es necesario mantener la
atencion a las indicaciones con las que el Sefemiga y especifica una vocacion que es
exclusivamente personal e irrepetible. ElI Sefiorpiesd a Abraham y a Sara que
partieran, pero solo en un camino progresivo yin@asos en falso se aclaré cual era la
inicialmente misteriosa «tierra que yo te mostrggén 12,1). Maria misma progresa
en la conciencia de su vocacion a través de latawdln de las palabras que escucha y
los eventos que le suceden, también los que noreowig (cfrLc 2,50-51).

El tiempo es fundamental para verificar la orierita efectiva de la decision
tomada. Como ensefia cada pagina del texto billicbay vocacién que no se ordene a
una mision acogida con temor 0 con entusiasmo.

Acoger la mision implica la disponibilidad de asgar la propia vida y recorrer
la via de la cruz, siguiendo las huellas de Jagiies,con decisién se puso en camino
hacia Jerusalén (cftc 9,51) para ofrecer su vida por la humanidad. Sbla persona
renuncia a ocupar el centro de la escena con uesidades se abre el espacio para
acoger el proyecto de Dios a la vida familiar, ahisterio ordenado o a la vida
consagrada, asi como para llevar a cabo con rigprafesion y buscar sinceramente el
bien comun. En particular en los lugares dondeultuia estda mas profundamente
marcada por el individualismo, es necesario vexifltasta qué punto las elecciones son
dictadas por la busqueda de la propia autorre@zatarcisista y en qué grado, por el
contrario, incluyen la disponibilidad a vivir lagmia existencia en la légica de la
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generosa entrega. Por esto, el contacto con leepabla vulnerabilidad y la necesidad
revisten gran importancia en los caminos de disteento vocacional. En lo que

respecta a los futuros pastores, es oportuno egamipromover el crecimiento de la
disponibilidad a dejarse impregnar del “olor dedasjas”.

4. El acompafiamiento

En la base de discernimiento podemos identificas tconvicciones, muy
arraigadas en la experiencia de cada ser humagidaed la luz de la fe y de la tradicion
cristiana. La primera es que el Espiritu de Diddaen el corazén de cada hombre y de
cada mujer a través de sentimientos y deseos quersrtan a ideas, imagenes y
proyectos. Escuchando con atencion, el ser humane ta posibilidad de interpretar
estas sefiales. La segunda conviccion es que elocohaimano, debido a su debilidad y
al pecado, se presenta normalmente divido a caasé#a datraccion de reclamos
diferentes, o incluso opuestos. La tercera comwc@s que, en cualquier caso, el
camino de la vida impone decidir, porque no se pymtmanecer indefinidamente en la
indeterminacion. Pero es necesario dotarse de rnisisumentos para reconocer la
llamada del Sefior a la alegria del amor y elegparder a ella.

Entre estos instrumentos, la tradicion espiritdaktaca la importancia del
acompafiamiento personal. Para acompafiar a oti@npemns basta estudiar la teoria del
discernimiento; es necesario tener la experiencgmsgmal en interpretar los
movimientos del corazén para reconocer la accidredgiritu, cuya voz sabe hablar a
la singularidad de cada uno. El acompafiamientoopalexige refinar continuamente
la propia sensibilidad a la voz del Espiritu y corel a descubrir en las peculiaridades
personales un recurso y una riqueza.

Se trata de favorecer la relacion entre la persomh Sefior, colaborando a
eliminar lo que la obstaculiza. He aqui la difefanentre el acompafiamiento al
discernimiento y el apoyo psicologico, que tambgésta abierto a la trascendencia, se
revela a menudo de fundamental importancia. Ebpsjo sostiene a una persona en las
dificultades y la ayuda a tomar conciencia de sagilfdades y su potencial; el guia
espiritual remite la persona al Sefior y prepatareéno para el encuentro con El (cfr.
Jn 3,29-30).

Los pasajes evangeélicos que narran el encuentdesies con las personas de su
tiempo resaltan algunos elementos que nos ayudaazar el perfil ideal de quien
acompafia a un joven en el discernimiento vocacidaahirada amorosa (la vocacion
de los primeros discipulos, ciin 1,35-51); la palabra con autoridad (la ensefianda e
sinagoga de Cafarnaun, dfc 4,32); la capacidad de “hacerse préjimo” (la palzllel
buen samaritano, cft.c 10,25-37); la opcion de “caminar al lado” (losaiimilos de
Emadus, cfrLc 24,13-35); el testimonio de autenticidad, sin miadr en contra de los
prejuicios mas generalizados (el lavatorio de les pn la ultima cena, cfin 13,1-20).

En el compromiso de acomparfar a las nuevas geoeescla Iglesia acoge su
llamada a colaborar en la alegria de los j6ven@s, gue intentar apoderarse de su fe
(cfr. 2Cor 1,24). Dicho servicio se arraiga en ultima insiaren la oracion y en la
peticion del don del Espiritu que guia e ilumirtados y a cada uno.
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1
LA ACCION PASTORAL

¢, Qué significa para la Iglesia acompafar a losnes a acoger la llamada a la
alegria del Evangelio, sobre todo en un tiempo athrgoor la incertidumbre, por la
precariedad y por la inseguridad?

El propésito de este capitulo es concentrar lacaia en lo que implica tomar en
serio el desafio del cuidado pastoral y del disogemto vocacional, teniendo en
consideracion cudles son los sujetos, los lugares ynstrumentos a disposicion. En
este sentido, reconocemos una inclusion reciprotee gastoral juvenil y pastoral
vocacional, aun siendo conscientes de las difemendlo se tratard de una panoramica
exhaustiva, sino de indicaciones que se deben etanpkobre la base de las
experiencias de cada Iglesia local.

1. Caminar con los jovenes

Acompanar a los jovenes exige salir de los propsemgiemas preconfeccionados,
encontrandolos alli donde estan, adecuandose &esngos y a sus ritmos; significa
también tomarlos en serio en su dificultad paraiftes la realidad en la que viven y
para transformar un anuncio recibido en gestodabpas, en el esfuerzo cotidiano por
construir la propia historia y en la busqueda mésaos consciente de un sentido para
sus vidas.

Cada domingo los cristianos mantienen viva la nremde Jesus muerto y
resucitado, encontrandolo en la celebracion de udaakstia. Muchos nifios son
bautizados en la fe de la Iglesia y continlan alina de la iniciacién cristiana. Esto,
sin embargo, no equivale aun a una eleccidbn madieirana vida de fe. Para ello es
necesario un camino, que a veces también pasaés tla vias imprevisibles y alejadas
de los lugares habituales de las comunidades al@ssPor esto, como ha recordado el
Papa Francisco, «la pastoral vocacional es apresidsstilo de Jesus, que pasa por los
lugares de la vida cotidiana, se detiene sin pyisanirando a los hermanos con
misericordia, les lleva a encontrarse con Dios &a@iscurso a los participantes en el
Congreso de pastoral vocacion&l de octubre de 2016). Caminando con los jovenes
se edifica la entera comunidad cristiana.

Precisamente porque se trata de interpelar latdithede los jovenes, hay que
valorizar la creatividad de cada comunidad parasttoim propuestas capaces de captar
la originalidad de cada uno y secundar su desarr@lh muchos casos se tratara
también de aprender a dar espacio real a la noyveitadofocarla en el intento de
encasillarla en esquemas predefinidos: no puederhaba siembra fructifera de
vocaciones si nos guedamos simplemente cerrades «@dmodo criterio pastoral del
“siempre se ha hecho asi”», sin «ser audaces yjivwean esta tarea de repensar los
objetivos, las estructuras, el estilo y los méto@eangelizadores de las propias
comunidades»Hvangelii gaudium33). Tres verbos, que en los Evangelios conneltan
modo en el que JesUs encuentra a las personastiggngo, nos ayudan a estructurar
este estilo pastoral: salir, ver y llamar.
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Salir

Pastoral vocacional en este sentido significa eicdg invitacion del Papa
Francisco a salir, en primer lugar, de esas rigislegie hacen que sea menos creible el
anuncio de la alegria del Evangelio, de los esgaemdos que las personas se sienten
encasilladas y de un modo de ser Iglesia que avesalta anacrénico. Salir es también
signo de libertad interior respecto a las activetag a las preocupaciones habituales, a
fin de permitir a los jovenes ser protagonistascdatraran atractiva a la comunidad
cristiana cuanto mas la experimenten acogedoraa hacicontribucion concreta y
original que pueden aportar.

Ver

Salir hacia el mundo de los jévenes requiere dpdatiibilidad para pasar tiempo
con ellos, para escuchar sus historias, sus ategri@speranzas, sus tristezas y
angustias, compartiéndolas: esta es la via pav#tunar el Evangelio y evangelizar toda
cultura, también la juvenil. Cuando los Evangehasran los encuentros de Jesus con
los hombres y las mujeres de su tiempo, destacacispamente su capacidad de
detenerse con ellos y el atractivo que percibengaraza su mirada. Esta es la mirada
de todo auténtico pastor, capaz de ver en la pdadad del corazon sin resultar intruso
0 amenazador; es la verdadera mirada del discamnimique no quiere apoderarse de
la conciencia ajena ni predeterminar el caminoal@rhcia de Dios a partir de los
propios esquemas.

Llamar

En los relatos evangélicos la mirada de amor déslee transforma en una
palabra, que es una llamada a una novedad quebseadeger, explorar y construir.
Llamar quiere decir, en primer lugar, despertatesieo, mover a las personas de lo que
las tiene bloqueadas o de las comodidades en &slegcansan. Llamar quiere decir
hacer preguntas a las que no hay respuestas peecmmfadas. Es esto, y no la
prescripcion de normas que se deben respetarel@stimula a las personas a ponerse
en camino y encontrar la alegria del Evangelio.

2. Sujetos

Todos los jovenes, sin excepcion

Para la pastoral los jévenes son sujetos y naashjd menudo, de hecho, son
tratados por la sociedad como una presencia inutiicomoda: la Iglesia no puede
reproducir esta actitud, porque todos los jovesiesexcepcion, tienen el derecho a ser
acompafiados en su camino.

Ademas, cada comunidad esta llamada a prestati@ieaspecial sobre todo a
los jovenes pobres, marginados y excluidos, y avexinos en protagonistas. Ser
cercanos a los joévenes que viven en condicionesndgor pobreza y dificultad,
violencia y guerra, enfermedad, discapacidad yimaignto es un don especial del
Espiritu, capaz de hacer resplandecer el estilmddglesia en salida. La misma Iglesia
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esta llamada a aprender de los jovenes: de elloudatestimonio luminoso muchos
jovenes santos que contintan siendo fuente de&usfn para todos.

Una comunidad responsable

Toda la comunidad cristiana debe sentirse respimsa la tarea de educar a las
nuevas generaciones y debemos reconocer que sdrasnas figuras de cristianos que
la asumen, empezando por quienes se comprometao derla vida eclesial. También
deben apreciarse los esfuerzos de quien testimaniada buena del Evangelio y la
alegria que de ella brota en los lugares de la wviokdiana. Por dltimo, deben
valorizarse las oportunidades de implicacion de jioenes en los organismos de
participacion de las comunidades diocesanas y quaaies, empezando por los
consejos pastorales, invitandoles a contribuir @wrcreatividad y acogiendo sus ideas
aunque parezcan provocadoras.

En todas las partes del mundo existen parroqo@sgregaciones religiosas,
asociaciones, movimientos y realidades eclesiapaaes de proyectar y ofrecer a los
jovenes experiencias de crecimiento y de disceamtuni realmente significativas. A
veces esta dimension proyectiva deja espacio mpeovisacion y a la incompetencia:
es un riesgo del cual defenderse tomando cada @&szem serio la tarea de pensar,
concretizar, coordinar y realizar la pastoral juvele modo correcto, coherente y
eficaz. Aqui también se impone la necesidad depueparacion especifica y continua
de los formadores.

Las figuras de referencia

El rol de adultos dignos de confianza, con quiesrgsar en alianza positiva, es
fundamental en todo camino de maduracion humaredisternimiento vocacional. Se
necesitan creyentes con autoridad, con una claeatiithd humana, una sdlida
pertenencia eclesial, una visible cualidad esikituna vigorosa pasion educativa y una
profunda capacidad de discernimiento. A vecesgpoontrario, adultos sin preparacion
e inmaduros tienden a actuar de manera posesianipuladora, creando dependencias
negativas, fuertes malestares y graves contrat@sis, que pueden llegar hasta el
abuso.

Para que haya figuras creibles, debemos formanas sostenerlas,
proporcionandoles también mayores competenciaggpgaas. Esto vale en particular
para quienes tienen confiada la tarea de acompasidat discernimiento vocacional en
vista del ministerio ordenado y de la vida consadgra

Padres y familia:dentro de cada comunidad cristiana se debe recomdce
insustituible rol educativo desempefado por losrggmg¢ por otros familiares.
Son en primer lugar los padres, dentro de la fapgluienes expresan cada dia en
el amor que los une entre si y con sus hijos alacld de Dios por cada ser
humano. En este sentido son valiosas las indicesiairecidas por el Papa
Francisco en un especifico capituloAteoris laetitia(cfr. 259-290).

Pastores:el encuentro con figuras ministeriales, capacesngécarse realmente
en el mundo juvenil dedicandole tiempo y recurgoacias también al generoso
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testimonio de mujeres y hombres consagrados, ésdepara el crecimiento de
las nuevas generaciones. Lo recordd también el Pegacisco: «Se lo pido
especialmente a los pastores de la Iglesia, adepas y a los sacerdotes: sois
los responsables principales de la vocacion sat@rda@ristiana, y esta tarea no
puede ser relegada a una oficina burocratica. Yasotambién habéis
experimentado un encuentro que cambid vuestra igindo otro sacerdote...
hizo sentir la belleza del amor de Dios. Haced lasnm vosotros,
saliendo, escuchando a los jovenes — hace falierma& — podéis orientar sus
pasos» Discurso a los participantes en el Congreso de grastvocacional, 21
de octubre de 2016

Docentes y otras figuras educativasnuchos docentes catolicos estan
comprometidos como testigos en las universidades yas escuelas de todo
orden y grado; en el mundo del trabajo muchos gs&@sentes con competencia
y pasién; en la politica muchos creyentes tratagetldermento de una sociedad
mas justa; en el voluntariado civil muchos se dmdia trabajar por el bien
comun y por el cuidado de la creacion; en la anidmadel tiempo libre y del
deporte muchos estan comprometidos con entusiasyeagrosidad. Todos ellos
dan testimonio de vocaciones humanas y cristiagagi@das y vividas con
fidelidad y compromiso, suscitando en quien loghdeseo de hacer lo mismo:
responder con generosidad a la propia vocacionl gsirmer modo de hacer
pastoral vocacional.

3. Lugares
La vida cotidiana y el compromiso social

Convertirse en adultos significa aprender a geaticon autonomia dimensiones
de la vida que son al mismo tiempo fundamentaleotidianas: la utilizacion del
tiempo y del dinero, el estilo de vida y de consueloestudio y el tiempo libre, el
vestido y la comida, y la vida afectiva y la sexded. Este aprendizaje, al que los
jovenes se enfrentan inevitablemente, es la ocasicaponer orden en la propia vida y
en las propias prioridades, experimentando camidecsleccion que pueden convertirse
en una escuela de discernimiento y consolidar ¢gigrorientacion con vistas a las
decisiones mas importantes: la fe, cuanto mas #eaéss, tanto mas interpela a la vida
cotidiana y se deja interpelar por ella. Merecea mencion particular las experiencias,
a menudo dificiles o problematicas, de la vida labo de la falta de trabajo: estas
también son ocasion para acoger o profundizardpigvocacion.

Los pobres gritan y junto con ellos la tierracempromiso de escuchar puede
ser una ocasion concreta de encuentro con el efar la Iglesia y de descubrimiento
de la propia vocacion. Como ensefia el Papa Frandess acciones comunitarias con
las que se cuida de la casa comun y de la caligadidh de los pobres «cuando
expresan un amor que se entrega, pueden convednsentensas experiencias
espirituales» l(audato si, 232) y, por lo tanto, también en ocasion de camiy de
discernimiento vocacional.

20



Los ambitos especificos de la pastoral

La Iglesia ofrece a los jovenes lugares espegift® encuentro y de formacion
cultural, de educacion y de evangelizacion, debcat@dn y de servicio, colocandose en
primera linea para dar una acogida abierta a tgdogada uno. El desafio para estos
lugares y para quienes los animan es proceder cadamas en la légica de la
construccién de una red integrada de propuestasumir en el proprio modo de obrar
el estilo de salir, ver y llamar.

- A nivel mundial destacan las Jornadas MundiakedadJuventud. También
Conferencias Episcopales y Diocesis sienten cadands su deber de ofrecer
eventos y experiencias especificas para los jovenes

- Las Parroquias ofrecen espacios, actividademptiee itinerarios para las
jovenes generaciones. La vida sacramental ofreagi@tes fundamentales para
crecer en la capacidad de acoger el don de Ditss@opia existencia e invita a
la participacion activa en la mision eclesial. Ugns de la atencién al mundo
de los jovenes son los centros juveniles y losoiGH.

- Las universidades y las escuelas catdlicas, aomaBoso servicio cultural y
formativo, son otro instrumento de presencia dgl&sia entre los jovenes.

- Las actividades sociales y de voluntariado ofrdaeoportunidad de implicarse
en el servicio generoso; el encuentro con persqunasxperimentan pobreza y
exclusién puede ser una ocasion favorable de cireeim espiritual y de
discernimiento vocacional: también desde este pdetwista los pobres son
maestros, mejor dicho, portadores de la buenaiaate que la fragilidad es el
lugar donde se vive la experiencia de la salvacion

- Las asociaciones y los movimientos eclesialesy fsanbién muchos lugares de
espiritualidad, ofrecen a los jévenes serios itines de discernimiento; las
experiencias misioneras se convierten en momenéssallvicio generoso y de
intercambio fecundo; el redescubrimiento de la grémacion como forma y estilo de
camino resulta valido y prometedor; en muchos ctosela experiencia de la piedad
popular sostiene y nutre la fe de los jovenes.

- Ocupan un lugar de importancia estratégica losrsgios y las casas de formacion,
qgue también a través de una intensa vida comumideben permitir a los jévenes que
acogen vivir la experiencia que les hara a su gezapaces de acompanar a otros.

El mundo digital

Por las razones ya recordadas, merece una mepartoular el mundo de los
new mediaque sobre todo para las jovenes generaciones sertvertido realmente en
un lugar de vida; ofrece muchas oportunidades tagdespecialmente en lo que se
refiere al acceso a la informacion y a la consiarcale relaciones a distancia, pero
también presenta riesgos (por ejemplo el ciberadosquegos de azar, la pornografia,
las insidias de loghat room la manipulacion ideoldgica, etc.). Pese a lashasic
diferencias entre las distintas regiones, la codadhcristiana continia construyendo su
presencia en este nuevo aredpago, donde los jotienen sin duda algo que ensefarle.
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4. Instrumentos
Los lenguajes de la pastoral

A veces nos damos cuenta que entre el lenguagsiacl el de los jovenes se
abre un espacio dificil de colmar, aunque hay msiolgoeriencias de encuentro
fecundo entre las sensibilidades de los jovenes ptopuestas de la Iglesia en ambito
biblico, litirgico, artistico, catequético y medtat Sofiamos con una Iglesia que sepa
dejar espacios al mundo juvenil y a sus lengua@®ciando y valorando la creatividad
y los talentos.

En particular, reconocemos en el deporte un receducativo con grandes
oportunidades, y en la musica y en las otras exjyes artisticas un lenguaje expresivo
privilegiado que acomparia el camino de crecimidettos jévenes.

El cuidado educativo y los itinerarios de evanzgtion

En la accion pastoral con los jovenes, donde egsaeio poner en marcha
procesos mas que ocupar espacios, descubrimogjmeer pugar, la importancia del
servicio al crecimiento humano de cada uno y deidgfrumentos pedagdgicos y
formativos que pueden sostenerlo. Entre evang@izag educacion se constata una
fecunda relacion genética que, en la realidad ogpdeanea, debe tener en cuenta la
gradualidad de los caminos de maduracion de ladibe

Respecto al pasado, debemos acostumbrarnos iaitisede acercamiento a la
fe cada vez menos estandarizados y mas atentescarkcteristicas personales de cada
uno: junto a los que contindan siguiendo las etapadicionales de la iniciacion
cristiana, muchos llegan al encuentro con el Sgfeam la comunidad de los creyentes
por otra via y en edad mas avanzada, por ejempbartr de la practica de un
compromiso con la justicia, o del encuentro en &wsbextraeclesiales con alguien
capaz de ser testigo creible. El desafio paradamsigidades es resultar acogedoras para
todos, siguiendo a Jesus que sabia hablar consjyd&amaritanos, con paganos de
cultura griega y ocupantes romanos, comprendiehdeseo profundo de cada uno de
ellos.

Silencio, contemplacién y oracion

Por altimo, y sobre todo, no hay discernimientogiltivar la familiaridad con el
Sefior y el didlogo con su Palabra. En particutakelctio Divinaes un método valioso
gue la tradicién de la Iglesia nos ofrece.

En una sociedad cada vez mas ruidosa, que prapmaesuperabundancia de
estimulos, un objetivo fundamental de la pastotaleil vocacional es ofrecer
ocasiones para saborear el valor del silencio yadeontemplacion y formar en la
relectura de las propias experiencias y en la éscde la conciencia.

5. Maria de Nazaret

Encomendemos a Maria este camino en el que Isidgie interroga sobre como
acompafiar a los jovenes a acoger la llamada aelrialdel amor y a la vida en
plenitud. Ella, joven mujer de Nazaret, que en cetdgpa de su existencia acoge la
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Palabra y la conserva, meditandola en su corazbnl(c 2,19), fue la primera en
recorrer este camino.

Cada joven puede descubrir en la vida de Maréatdb de la escucha, la valentia
de la fe, la profundidad del discernimiento y laidacion al servicio (cfri.c 1,39-45).
En su “pequefiez”, la Virgen esposa prometida a, Joggerimenta la debilidad y la
dificultad para comprender la misteriosa voluntadDdos (cfr.Lc 1,34). Ella también
esta llamada a vivir el éxodo de si misma y depsogectos, aprendiendo a entregarse y
a confiar.

Haciendo memoria de las «cosas grandes» que epdddroso ha realizado en
Ella (cfr.Lc 1,49), la Virgen no se siente sola, sino plenamantada y sostenida por el
“No temas” del angel (cfi.c 1,30). Consciente de que Dios esta con ella, Mdria su
corazon al “Heme aqui” y asi inaugura el caminoEde&ngelio (cfrLc 1,38). Mujer de
la intercesion (cfrdn 2,3), frente a la cruz del Hijo, unida al “disdipamado”, acoge
nuevamente la llamada a ser fecunda y a generarevida historia de los hombres. En
sus ojos cada joven puede redescubrir la bellekalideernimiento, en su corazén
puede experimentar la ternura de la intimidadwalantia del testimonio y de la mision.

23



CUESTIONARIO

El objetivo del cuestionario es ayudar a los Orgrais a quienes corresponde
responder a expresar su comprension del mundo ijuyes leer su experiencia de
acompafiamiento vocacional, a efectos de la reacifilale elementos para la redacciéon
del Documento de trabajo Instrumentum laboris

Con el fin de tener en cuenta las diferentes sitnas continentales, se han inserido,
después de la pregunta n. 15, tres preguntas fispegara cada area geografica, a las
gue estan invitados a responder los Organismoesados.

Para hacer este trabajo mas facil y sosteniblajega a los respectivos Organismos
gue respondan, indicativamente, con una pagina Ipardatos, siete u ocho paginas
para la lectura de la situacién y una pagina pata cina de las tres experiencias que se
guiere compartir. Si es necesario y se desea,d@ampadjuntar otros textos para apoyar
0 completar este dossier sintético.

1. RECOGER LOS DATOS

Por favor, indiquense si es posible las fuentesy difios de referencia. Pueden
anexarse otros datos sintéticos a disposicion qurezzan relevantes para comprender
mejor la situacion de los diferentes paises.

- Namero de habitantes en el pais/en los paise$aga de natalidad.
- Namero y porcentaje de jovenes (16-29 afos) eaislen los paises.
- Numero y porcentaje de catolicos en el pais/sp#ises.

- Edad media (en los ultimos cinco afios) para eentmatrimonio (distinguiendo entre
hombres y mujeres), para ingresar en el seminaparg entrar en la vida consagrada
(distinguiendo entre hombres y mujeres).

- En el grupo de edad de 16-29 afios, el porced&jestudiantes, trabajadores (si es
posible especificar los ambitos), desempleadd&ET (not in education, employment
or training).

2. LEER LA SITUACION

a) Jovenes, Iglesia y sociedad

Estas preguntas se refieren tanto a los jévenedrggaentan los ambientes eclesiales,
como a los que estan mas alejados o ajenos.

1. ¢De qué modo escuchais la realidad de los jovenes?

2. ¢Cudles son hoy los principales desafios y cudleslas oportunidades mas
significativas para los jovenes de vuestro paigldstros paises?

3. ¢Qué tipos y lugares de agregacion juvenil, irgbnales y no institucionales,
tienen mas éxito en ambito eclesial, y por qué?

4. ¢Qué tipos y lugares de agregacion juvenil, irgtnales y no institucionales,
tienen mas éxito fuera del ambito eclesial, y par?
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¢, Qué piden concretamente hoy los jévenes de vyesistes a la Iglesia?

6. En vuestro pais/es, ¢qué espacios de participéielden los jovenes en la vida
de la comunidad eclesial?

7. ¢Como y donde podéis encontrar jovenes que noeinégn vuestros ambientes
eclesiales?

b) La pastoral juvenil vocacional

8. ¢Cudl es la implicacion de las familias y las coisattes en el discernimiento
vocacional de los jovenes?

9. ¢Cudles son las contribuciones a la formacion etisekernimiento vocacional
por parte de escuelas y universidades o de otssituiriones formativas (civiles
o eclesiales)?

10. ¢De qué modo tenéis en cuenta el cambio cultutedackr por el desarrollo del
mundo digital?

11. ¢ De qué modo las Jornadas Mundiales de la Juventtis eventos nacionales
o0 internacionales pueden entrar en la practicapdsirdinaria?

12. ¢ De qué modo en vuestras Diocesis se proyectarriexgas y caminos de
pastoral juvenil vocacional?
c) Los acompafiantes

13. ¢ Cuanto tiempo y espacio dedican los pastores yoloss educadores al
acompafamiento espiritual personal?

14. ¢ Qué iniciativas y caminos de formacion son puestosmarcha por los
acompafiantes vocacionales?

15. ¢ Qué acompafiamiento personal se propone en losas@sl?
d) Preguntas especificas por areas geograficas

AFRICA

a. ¢Qué visiones y estructuras de pastoral juveniheional responden mejor a las
necesidades de vuestro continente?

b. ¢Como interpretais la “paternidad espiritual” entegtos donde se crece sin la
figura paterna? ¢ Qué formacion ofrecéis?

c. ¢Cbmo conseguis comunicar a los jovenes que s@sar@ms para construir el
futuro de la Iglesia?

AMERICA

a. ¢De qué modo vuestras comunidades se hacen cardosd@venes que
experimentan situaciones de violencia extrema (dlasr bandas, carcel,
drogodependencia, matrimonios forzados) y los aedi@mp a lo largo de
trayectorias de vida?
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b. ¢Qué formacion ofrecéis para sostener el compromésdos jovenes en el
ambito sociopolitico con vistas al bien comun?

c. En contextos de fuerte secularizacion, ¢qué acsipastorales resultan mas
eficaces para proseguir un camino de fe trasmeinmade la iniciacidn cristiana?

ASIA Y OCEANIA

a. ¢Por qué y cdmo ejercen atractivo sobre los joviErsepropuestas religiosas de
agregacion ofrecidas por realidades externasg@daia?

b. ¢Como conjugar los valores de la cultura local torpropuesta cristiana,
valorando también la piedad popular?

c. ¢Cbmo utilizais en la pastoral los lenguajes juesnisobre todo los medios de
comunicacion, el deporte y la musica?

EUROPA

- ¢ Como ayudais a los jovenes a mirar hacia el futonoconfianza y esperanza a
partir de la rigueza de la memoria cristiana deopa®

- Los jovenes a menudo se sienten descartados yzestdsm por el sistema
politico, econdmico y social en el que viven. ¢ C@saouchais este potencial de
protesta para que se transforme en propuesta lyaraldon?

- ¢En qué niveles la relacion intergeneracional t@dafunciona? ¢cémo
reactivarlo donde no funciona?

3. COMPARTIR LAS PRACTICAS

1. Enumerad los principales tipos de practicasopalsls de acompafamiento y
discernimiento vocacional presentes en vuestréisiaeas.

2. Elegid tres practicas que considerdis mas isa@tes y pertinentes para compartir
con la Iglesia universal, y presentadlas segungeiente esqueman@ximo una
pagina por experiencja

a) Descripcion Describid en pocas lineas la experiencia. ¢Qsi&un los
protagonistas? ¢ Como se desarrolla la actividaddgd? Etc.

b) Analisis Evaluad, también en forma narrativa, la expergngara
comprender mejor los elementos significativos: psu&on los objetivos?
¢,Cudles son las premisas tedricas? ¢Cuales sorintidisiones mas
interesantes? ¢ Como han evolucionado? Etc.

c) Evaluacion ¢ Cuales son los objetivos alcanzados y los remasdos? ¢ Los
puntos fuertes y los débiles? ¢Cudles son las coeseias a nivel social,
cultural y eclesial? ¢Por qué y en qué la experers significativa /
formativa? Etc.
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